
 
Οικογενειακό Πρόγραμμα : «Οδοιπορίες Εξερεύνησης» 

Λόφος Μουσών (Φιλοπάππου) 
 

ΣΤΟΧΟΣ: 
 

 Γνωριμία με τη χλωρίδα αλλά και την πανίδα του Λόφου των Μουσών  
 Εξερεύνηση μέσα στη φύση με βιωματικές μεθόδους 
 Παρατήρηση των μνημείων του λόφου 
 Συνειδητοποίηση της αξίας των φυσικών μνημείων της πόλης μας 
 Συνεργασία των μελών της οικογένειας 
 Ανάπτυξη καλλιτεχνικών δεξιοτήτων 

 
 
 
 
ΤΡΟΠΟΣ – ΣΤΑΔΙΑ: 
 

 Γνωριμία με την ομάδα (Συστάσεις) 
 Εισαγωγή στο χώρο (πού βρισκόμαστε, αν έχουν ξανάρθει, τί θυμούνται) 
 Γραμμή του χρόνου (ιστορία του χώρου, πώς έχουν βρεθεί αυτά που 
θυμούνται) 

 Εισαγωγή στο θέμα (Τί θα κάνουμε, περιορισμοί-δυνατότητες) 
 Πραγματοποίηση εξερεύνησης (μοίρασμα εκπαιδευτικού φυλλαδίου για να 
συμπληρώνουν ανά οικογένεια-στυλό-στηρίγματα, πορεία εξερεύνησης από 
το Λουμπαρδιάρη μέχρι την κορυφή του λόφου) 

 Αξιολόγηση (συμπλήρωση της τελευταίας σελίδας του φυλλαδίου-το πιο 
πιθανό θα είναι απόδοση σε σκίτσο όλων των φυτών που συναντήσαμε στο 
λόφο) 


